
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alicia Gónzales Tinoco, Fundo Agroecológico Casa Blanca. 

Plataforma Multiactor de SAS de la Cuenca Lurín 
 

Agricultura con 
espiritualidad 

 
Alicia Josefa Gonzáles Tinoco, una mujer apasionada por la 
agricultura y el emprendimiento, vive en Casa Blanca, 
Pachacamac. El terreno que hoy habita lo compró su papá, 
quien tras jubilarse decidió invertir en un terreno para 
cultivar. En ese entonces la compra venía con la condición de 
que se mantuviera como zona agrícola. Este acto marcó el 
comienzo de una nueva etapa para la familia González 
Tinoco, quienes los fines de semana y las vacaciones se 
sumergían en la tarea de seleccionar fresas y otros cultivos. 
De niños siempre, ella y su hermano, estuvieron muy 
vinculados a la agricultura: desgranaban choclos y los 
vendían junto a camotes y fresas. 
 
Contadora de profesión -aunque hubiera deseado ser, más 
bien, ingeniera química-, decidió dejar su barrio de San 
Martín de Porres en busca de una mejoría en su salud en el 
año 2002. Estar en el campo la ayudó mucho a sanar, así 
como a encontrarse y descubrir su vocación en la vida.  
 
Así, en el 2003, influenciada por la historia agrícola de la 
región, se animó a cultivar lúcumas. Cinco años más tarde 
dejó su trabajo en Santa Natura para poder dedicarse de 
lleno a la agricultura. Esa experiencia laboral le permitió 
adquirir habilidades de liderazgo y conocimientos técnicos 
sobre la producción de alimentos y manejo de maquinaria. 
Pero no todo fue fácil. Junto a temas personales y  

emocionales, en el proceso de sanación interior, se dio 
cuenta de que la fruta que había sembrado se estaba 
perdiendo porque no podía venderla a buen precio. Así que 
decidió aprender sobre pasteurización de fruta para evitar 
que se pierdan los cultivos. Se inscribió a un curso en la 
Universidad Agraria y así inició con el yogurt y los helados.  
 

“… “El trabajo con la plataforma ha 

sido clave para impulsar la 

aprobación de la ley 3431, en el 

último tramo de dos años, ayudo a 

consolidar las reuniones 

pertinentes con las autoridades..”   
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“Alicia está en constante aprendizaje, no ve 

los fracasos como algo que la detenga, 

aprende de ellos y mejora" 
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https://www.facebook.com/HeladosGourmetCasablanca/p
hotos_by?locale=es_LC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Con la misma determinación y espiritualidad con la que 
abrazaba sus luchas internas, unos años más tarde decidió 
dedicarse de lleno a la producción de helados. Después de 
tomar un curso, le puso voluntad a la idea de emprender, 
pese a que muchas voces intentaron desanimarla. Así nació 
“Helados Casa Blanca”. 
 

Participó en programas de emprendimiento, donde aprendió 
a hacer estudios de mercado, análisis FODA y a delimitar su 
público objetivo. Al principio daba a degustar y como eran 
ricos, todos se pasaban la voz.  

 
El título que obtuvo en la Universidad de San Marcos le dio 
la seguridad para solicitar licencia para vender en la Plaza 
de Armas de Pachacamac.  
 
Ella es un ejemplo de resiliencia y adaptación. Ante las 
dificultades de la pandemia, supo reinventar su negocio 
agrícola para mantenerse a flote. Transformó los helados de 
5 litros en envases más pequeños para facilitar las ventas a 
domicilio y diversificó su oferta con salsas de tomate y frutas 
deshidratadas, aprovechando al máximo sus cosechas y 
evitando pérdidas. Volver a los recuerdos felices de su 
infancia en el campo fue una decisión clave que la impulsó a 
adaptarse a las circunstancias cambiantes y mantener su 
negocio a flote.  
 
Un grupo de vecinos de Casa Blanca, preocupados por la 
desaparición de las áreas verdes debido a la construcción de 
condominios y la subida de los autovaluos de sus predios, 
presentaron un reclamo y generaron incidencia con la 
prensa y en redes sociales, Contrataron a un abogado para la 
defensa de su pedido y ganaron a la Municipalidad de 
Pachacamac y Lima. A raíz de eso los vecinos mantienen el 
10% de construcción urbana y el 90% como construcción 
rústica. En esta lucha también participó activamente Alicia.   

 
 
 
 

“La plataforma nos da mayor fuerza, nos da 
mayor confianza a nosotros mismos para 
cuando queramos hacer algo, vamos a tener 
toda la fuerza porque no solo hablamos de 
Pachacamac sino es toda la Cuenca de Lurín”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Historia de: 

Alicia Gonzales, Helados Gourmet Casa Blanca 

Plataforma Multiator de SAS de la Cuenca Lurín  

Esta historia es parte de las evidencias de contribucio n del proyecto PER 1142: 

“Procesos inclusivos multiactor en el Perú y Bolivia para la transformación 

hacia Sistemas Alimentarios sostenibles y resilientes” 
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Recolector/a de la historia: 
Valerie León 
Consultora – CAP – RAE PERÚ 

 

Lima - Perú 

 

Alicia tiene su huerto agroecológico que le otorga insumos para su 

restaurante y para la comunidad.  

Alicia junto a su madre, quien le enseñó a seguir adelante 

emprendiendo con resiliencia y a reinventarse en los negocios.   


